



Ergeht an Jugendbetreuer:£# 
Union Neumarkt im Mühlkreis, SG Freistadt, SV Oberwang, SC Offenhausen, WSV 
Ranshofen 

Veröffentlichung auf zielsport.at 


Oberwang, 25. Jänner 2023

Trainingslager für Jugendkader OÖLSV Pistole  

EINLADUNG  

Zur intensiven Vorbereitung auf die ÖM LP in Rif und zur Festigung des, in 
den Kadertrainings Gelernten, dürfen wir recht herzlich zum Trainingslager 
einladen.


Datum und Ort: 
17. bis 19. März. 2023 bei der SG Freistadt, Prager Straße 16, 4240 
Freistadt (Schießtrainig) 

Josef Blaschko Haus (Pfadfinderheim), Pfadfinderweg 2, 4240 Freistadt 
(Unterkunft) 


Zeit:  
Eintreffen Freitag bis 1700 Uhr bei der SG Freistadt  
Abreise Sonntag ca 1500 Uhr  

Wer: 
Teilnehmer des Jugendcups der Klassen LP Jugend 2 bis Junioren*Innen.  


Kosten: 
50€ pro Person (2xNF) zusätzlich Geld für: Mittagessen (individuelle Jause 
von Supermarkt) und Abendessen (gemeinsames Kochen) 


OBERÖSTERREICHISCHER 
LANDESSCHÜTZENVERBAND 

www.zielsport.at

Jugendkoordinator Pistole  
Joachim Putz

4882 Oberwang 20

joachim.putz@gmx.at

+436706050505



Mitzubringen:  
Luftpistole, Munition und notwendige Ausrüstung, Sportbekleidung, (indoor/
outdoor) Unterlagsmatte, Trainingsaufzeichnungen, Wechselbekleidung, 
Kälteschutz, SCHLAFSACK (es wird im Matratzenlager geschlafen) 
Anmeldung: 
verbindlich bis spätestens 22.02.23 an joachim.putz@gmx.at und 
p_bernhard@gmx.at;  

Betreuerteam:  
Bernhard Prammer (OÖLSV Jugentrainer Pi) Brigitte Pachler (OÖLSV 
Mentaltrainerin Pi), Joachim Putz (Jugendkoordinator) und Karin Putz 
(Diätologin)


Trainingsinhalte: 

Techniktraining mit Landestrainer,  
Individuelle Gespräche mit der Mentaltrainerin,  
Ernährungstipps und gemeinsames Kochen mit Diätologin 
täglich gemeinsamer Sport:


Wir freuen uns auf Deine/Eure Teilnahme.  

mit sportlichen Grüßen 

Joachim , Bernhard, Brigitte, Karin



